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Aspen Medical Products und Insumed / BIA Systems besiegeln
Vertriebspartnerschaft

Neue Kooperation im Bereich ,, Targeted Nutrition*

Joachim Messner, Geschaftsfiihrer der Insumed GmbH und der BIA Systems GmbH, und Peter Marks, General
Manager der Aspen Medical Products GmbH, haben im August 2026 eine Vertriebspartnerschaft vereinbart.

Ziel der Zusammenarbeit ist es, den Themen Eméhrung und Beurteilung des Eméhrungszustandes — die in
moderner Sportmedizin, Medizin und Gesellschaft zunehmend an Bedeutung gewinnen — eine strukturierte
Einordnung und ein orientierendes Angebot zu geben: ,,Targeted Nutrition®. Die neue Vertriebspartnerschaft
soll Arzte sowie Therapeuten dabei unterstiitzen, ernidhrungsmedizinische Konzepte systematisch in
Pravention, Préhabilitation, Rehabilitation und Therapie zu integrieren.

Im Rahmen der Partnerschaft wird Aspen Medical Products offizieller Vertriebspartner des Insumed- und BIA
Systems-Produktportfolios im Bereich Targeted Nutrition, mit Fokus auf:

e Mahlzeitenersatzstrategien zur Gewichtsreduktion
e Mehrkomponenten-Proteinshakes gegen Mangelernédhrung
e Phytonihrstoffe

e Perioperative Nutrition

Die Zielgruppe umfasst Arztpraxen und Medizinische Versorgungszentren mit den Schwerpunkten
Orthopédie, Unfallchirurgie, Physikalische Medizin und Sportmedizin sowie Physiotherapeuten, Rehazentren
und Krankenhéduser, die sich auf die wachsende Nachfrage im Bereich der Prihabilitation und perioperativen
Versorgung vorbereiten — ohne dabei die bewéhrten Ansétze in Therapie, Rehabilitation und Pravention zu
vernachléssigen.

Aspen Medical Products bringt seine Kernkompetenz als Hersteller von Orthesen sowie sein Netzwerk im
Gesundheitsmarkt in die Kooperation ein. Insumed, Anbieter ernihrungsmedizinischer Spezialprodukte,
erweitert damit seine Aktivititen um die Bereiche Sportmedizin, Orthopéddie, Unfallchirurgie und
Physiotherapie.

Ziel der Kooperation ist es, Patientinnen und Patienten prézise, gezielte Erndhrungsinterventionen anzubieten.
Diese werden als strukturierte Kur- bezichungsweise Begleitkonzepte — Co-Therapie — zeitlich gesteuert
integriert und direkt im Rahmen der &rztlichen oder therapeutischen Betreuung als Targeted Nutrition
umgesetzt.

., Prdhabilitation ist so bedeutsam wie Rehabilitation — Gebrechliche und mangelerndhrte Patienten
profitieren weniger gut von einer Tumoroperation als jene, die in besserer korperlicher Verfassung sind. Das
Outcome verbessert sich erheblich, wenn man systematisch vor dem Eingriff auf solche Handicaps screent und

diese zielgerichtet therapiert. *



(Frank F, Kim M, Niissler N, Jacob E. Outcome von Krebsoperationen: Préhabilitation ist so bedeutsam wie

Rehabilitation. Deutsches Arzteblatt | Jg. 119 | Heft 37 | 16. September 2022, 1518-1524)

Durch die gemeinsamen Vertriebs- und Fortbildungsstrukturen (Education — guided medical education (GME),
guided patient education (GPE)) ldsst sich innerhalb der sich dynamisch verindernden &rztlichen und
therapeutischen Versorgungslandschaft schneller, effizienter und préziser agieren. Die Verbindung aus
Diagnostik, Education, gezielter Anwendung und strukturierter Versorgung — der sogenannte Medical Value
— ist der eigentliche Mehrwert der Kooperation zwischen Aspen Medical Products und Insumed bzw. BIA
Systems. Davon profitieren letztlich Patientinnen und Patienten.

Weiterfithrende Informationen

https://sportaerztezeitung.com/rubriken/ernachrung/20185/ernachrungsmuster-in-der-heutigen-sportmedizin/

https://sportaerztezeitung.com/rubriken/therapie/22589/gezielte-trinknahrung/

https://sportaerztezeitung.com/rubriken/ernachrung/20110/targeted-nutrition/

https://sportaerztezeitung.com/rubriken/ernachrung/20044/phytoshake-entstehung-und-perspektiven/

https://sportaerztezeitung.com/rubriken/ernachrung/22404/Targeted-Nutrition-2/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40362817/



https://sportaerztezeitung.com/rubriken/ernaehrung/20185/ernaehrungsmuster-in-der-heutigen-sportmedizin/
https://sportaerztezeitung.com/rubriken/therapie/22589/gezielte-trinknahrung/
https://sportaerztezeitung.com/rubriken/ernaehrung/20110/targeted-nutrition/
https://sportaerztezeitung.com/rubriken/ernaehrung/20044/phytoshake-entstehung-und-perspektiven/
https://sportaerztezeitung.com/rubriken/ernaehrung/22404/Targeted-Nutrition-2/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40362817/
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